
植物地理学 
一、说明 

(一)课程基本信息 

 

（二）课程目标 

1. 课程目标： 

（1）通过学习植物地理学的理论学习和野外实践，使学生掌握植物学形态

术语及植物类群的基本特征，认识常见植物。 

（2）掌握光、温、水、土壤等主要生态因子对植物的生态作用以及植物的

适应性； 

（3）掌握植物区系学的基本原理及研究方法；掌握植物群落的种类组成、

外貌、结构、动态特征以及分类及排序等方面的基础知识 

（4）了解植被在地球上的分布规律、主要植被类型的特征以及保护利用； 

（5）掌握植物群落调查的基本方法技能和技巧，能熟练地将植物地理学知

识运用实践之中，学会查阅资料以了解植物地理学的最新进展。 

2. 课程目标与培养目标的对应关系 



3. 课程目标与毕业要求指标点的对应关系 

毕业要求 指标点 课程目标 

毕业要求 1 
1.师德规范 

2.教育情怀 
 

毕业要求 2 
3.学科素养 

4. 教学能力 
课程目标 1/2/3/4 

毕业要求 3 
5. 班级指导 

6. 综合育人 
 

毕业要求 4 
7. 学会反思 

8. 沟通合作 
课程目标 5 

(三)教学内容及学时数 

序

号 
内容 

学时数(48) 

课 堂

学时数 

实 践

学时数 

1 
第一章 植物分类类群、演化与地球环

境 

6 
 

2 第二章 植物区系空间分异与环境演变 6 3 

3 
第三章 植物生活与环境---植物生态

类群的分化 

7 
5 

4 第四章 植物群落 7 2 

5 第五章 主要陆地植被类型分述 4 2 

6 第六章 世界植被分布规律与植被区划 2 4 

课程目标 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 

课程目标 1  √   

课程目标 2  √   

课程目标 3  √   

课程目标 4  √   

课程目标 5   √  



合计 32 16 

 

(四)考核要求 

1.考核的方式及成绩评定 

过程性考核+期末考试。期末考核采用闭卷考试。 

总成绩评定：总成绩=过程性成绩*60%+期末成绩*40% 

 

    基于混合式教学的全过程化考核指标及权重 

一级标题 二级标题 评价标准 评价方式 权重 

A 线上自主环节考

核（0.15） 

A1 线上自主学习课程 是否完成线上自主学习任务 网络平台记录  0.05 

A2 自学问题反馈 能否针对自主学习内容提出相关问题 网络平台记录、教师评分 0.05 

A3 课前小组讨论交流参与度 是否积极参与课前小组讨论交流 组间互评、教师监督+点评 0.05 

B 线下课堂过程考

核（0.35） 

B1 阶段测验 是否制作完善 教师评分 0.25 

B2 课堂回答问题质量 是否积极、准确回答教师问题 教师评分 0.05 

B3 课中小组谈论交流参与度 是否积极参与课中小组讨论交流 组间互评、教师监督+点评 0.05 

B4 微型授课 是否上台进行 5-10 分钟授课 组间互评、教师监督+点评 0.1 

C 实践考核（0.3） 

C1 标本制作 标本是否丰富，制作是否标准 教师监督+点评 0.15 

C2 植被图 图是否合适，是否三大要素是否齐全 教师监督+点评 0.25 

 

2.考题设计 

考试试题由填空题、画图说明题、选择题、简答题和论述题组成，客观题占

40%，主观题占 60%。 

3.课程目标与考核内容、考核方式的关系 

课程目标 考核内容 考核方式 

课程目标 1 1.地理学素养 

2.知识理解能力 

1.课后作业 

2.期末考试 

课程目标 2 1.基本知识 1.课堂考核 



2.基本原理 

3.基本技能 

2.课后作业 

3.期末考试 

课程目标 3 1.基础知识 

2.归纳总结 

3.评价的方法 

1.课后作业 

2.课堂考核 

3.期末考试 

课程目标 4 1 基本知识 

2.方法在评价过程中的

应用 

3.地理学素养 

1.课外阅读 

2.课后作业 

3.课堂考核 

4.期末考试 

课程目标 5 1.反思与自我完善能力 

2.合作交流能力 

1.课后作业 

2.课外阅读 

3.课堂讨论 

4.期末考试 

 

二、本文 

第一章   植物分类类群、演化与地球环境（支撑课程目标 1） 

教学目的和要求： 

了解植物分类原则、分类单位和命名；了解各植物的性状、种类、发展及

其与全球自然环境变化的关系。 

教学内容： 

第一节  植物分类原则、单位和命名(3 学时) 

第二节  植物的进化与地球环境(3 学时) 

教学重点： 

植物分类原则、依据；植物个体发育和系统发育；各大类群特点；各植物时

代及所处地球环境。 

教学时数： 

6 学时。 

思政结合： 



根、茎、叶、花、果实、种子等不同器官，在其不同的发育阶段，形态、

结构、结构特点，均与其功能及生理特性相适应，同时与植物的生存环境相适

应。另外，植物的局部与整体关系，同种的不同个体之间、不同居群之间、一

个生态系统内部的不同生物因素之间及其与非生物因素之间的各种关系，个体

发育与系统发育的关系等，无不体现了马克思主义普遍联系的观点。而“最为

低等的”高等植物——苔藓植物中颈卵器的出现，是其进化特征，在较高等的

高等植物——裸子植物中，颈卵器的逐步消失则同样是进化的表现。低等植物

藻类生活在水中是原始性的表现，而在最高等的植物类群被子植物中同样存在

水生植物，则是进化特征。生物界的这些特征为理解马克思主义发展观奠定了

自然史的基础。 

 

第二章   植物区系空间分异与环境演变（支撑课程目标 1、2） 

教学目的和要求： 

掌握：植物区系成分分析、中国植物区系分布特点、岛屿生物地理平衡理论，

以及植物区划的原则和类型。 

教学内容： 

第一节  植物区系基本概念(1 学时) 

第二节  分布区与分布区形成(2 学时) 

第三节  植物区系分析(2+1 学时) 

第四节  人为活动与植物分布(1+2 学时) 

教学重点： 

植物区系形成的变化；植物区系成分分析；世界植物区划与区域分异；中国

植物区系特点与区划：岛屿植物区系。 

教学时数： 

9 学时，其中理论 6学时，实践(实验)3 学时。 

思政结合： 

将习近平总书记提出的“把生物安全纳入国家安全体系，系统规划国家生物

安全风险防控和治理体系建设，全面提高国家生物安全治理能力”的思想与教学

实践相结合，积极引导学生主动了解和掌握外来种入侵等当代生态学问题，让学



生明确其在生态文明建设，促进人与自然和谐共生过程中所要承担的责任，使专

业课的知识点更加具有实用性。 

 

第三章   植物生活与环境一植物生态类群的分化（支撑课程目标 1、2） 

教学目的和要求： 

了解：营养元素、生物条件、地形条件及风、雨、火对植物的影响；熟悉生

活型的概念；不同的生活型和生活型的不同分类体系。 

掌握：主要生态因子(光、水、温度)对植物个体生活的影响及植物的适应策

略。 

教学内容： 

第一节  概述(2 学时) 

第二节  光照条件(1+1 学时) 

第三节  温度条件(1+1 学时) 

第四节  水分条件(1+1 学时) 

第五节  营养条件 (1+1 学时) 

第六节  生物条件(1 学时) 

第七节  地形条件(1+1 学时) 

第八节  风、火、雪(1 学时) 

第九节  植物生活型与适应策略(1 学时) 

教学重点： 

生态因子及作用特点；主要生态因子(光、温、水)对植物的影响及植物的适

应；植物生活型与适应策略。 

教学时数： 

15 学时，其中理论 10 学时，实践(实验)5 学时。 

思政结合： 

科学精神以追求真理为起点，以实证精神和理性精神构成它的两大支柱，在

两大支柱之上，支撑着怀疑、批判、冒险、创新等精神。“植物学”的发展历程，

本身就是一个实证、理性、怀疑、批判、创新、发展的长期的、曲折的过程。 



随着人们对植物的认识、应用和研究的不断深入，特别是随着研究工具和研

究技术的飞速发展，这门传统的基础学科不断地推陈出新，教材也在不断地被改

写。而植物分类学中，新种的建立和新属的发表，已定命名种的重新定命名或发

表、废除、归并，无不是对旧知识的怀疑，以及在求证基础上新知识的建立，而

这些也大大推动了《国际植物命名法规》的多次修订及不断发展完善。 

 

第四章   植物群落（支撑课程目标 2、3） 

教学目的和要求： 

了解：植物群落的外貌、结构、种类组成及其对环境的指示作用；植被图的

制作过程；植物群落的排序及其数量分类。 

掌握：植物群落的木本概念及草本特征、掌握层片、生态位等基本概念；生

态位的生态学意义、种群特征、年龄结构、植物群落的功能及动态变化。 

教学内容： 

第一节  植物群落的外貌和结构(1 学时) 

第二节  植物群落种类组成(1 学时) 

第三节  植物群落功能(1 学时) 

第四节  植物群落动态(1 学时) 

第五节  植物群落分类与排序(1 学时) 

第六节  植被图(1 学时) 

第七节  植物和植物群落对环境的指示作用(1 学时) 

教学重点： 

群落的基本特征、垂直及水平结构、群落功能、群落动态、植物群落性质、

分类系统、植被图。 

教学时数： 

7 学时，其中理论 7学时。 

思政结合： 

如，在讲种子的组成时，强调种子中最重要的结构是胚，它是新的植物体的

幼体，再加上种子数量多，个体相对较小，易于保存等特点，因而成为种质资源

保存的主要载体。由此进一步提到时代楷模复旦大学教授钟扬，在自身身体状况



很不乐观的情况下，走遍青藏高原高海拔地区，收集上百年后可能会对人类有用

的植物种子，为我国特别是青藏高原植物种质资源的保存作出了突出的贡献。同

时，作为援藏干部，他更加希望多为藏族培养科研人才，播撒希望的“种子”。

正是这种高度的责任感和使命感，成为了推动他不断前行的动力。 

第五章   主要陆地植被类型分述（支撑课程目标 2、3、4） 

教学目的和要求： 

了解：热带、亚热带、温带植被类型。 

掌握：不同植被类型的上要地理环境特征与生态功能。 

教学内容： 

第一节  热带的植被类型(1 学时) 

第二节  亚热带的植被类型(1 学时) 

第三节  温带的植被类型(1 学时) 

第四节  寒带的植被类型(0.5 学时) 

第五节  隐域性植被(0.5 学时) 

教学重点： 

热带雨林、季雨林、红树林、常绿阔叶林、混交林主要环境特点及群落特征。 

教学时数： 

4 学时，其中理论 4学时。 

思政结合： 

    结合甘肃省自然保护区政策的实施、管理、成效等实践内容，融入到中国

植被的实践教学内容中，使课程更具正对性、特殊性，也更有利于学生了解高

寒草甸保护建设目标、方案，更好地为当地经济、社会发展、环境保护等方面

做出探索和服务。植被部分教学与国安加生态文明建设紧密相结合，将“坚持

人与自然和谐共生，山水林田湖草是生命共同体”、“绿水青山就是金山银山”

这一系列理念融入教学，培养学生社会主义生态文明观。 

第六章   世界植被分布规律与植被区划（支撑课程目标 2、4、5） 

教学目的和要求： 

了解：地带群落交错区的主要类型及生态意义；世界不同气候带的植被类型。 



掌握：世界植被类型分布的地带性和非地带性规律、植被区划的意义、原则；

中国植被类型及其水平和垂直分布格局。 

教学内容： 

第一节 植被的水平分布规律(1 学时) 

第二节 植被的山地垂直分布规律(1 学时+1 学时) 

第三节 中国的植被地理分布规律(1 学时+1 学时) 

第四节 人与植被(1 学时) 

教学重点： 

植被全球水平及垂直格局、植被与气候定量关系研究、中国植被地带性规律、

与气候关系及中国植被区划 

教学时数： 

4 学时，其中理论 2学时，实践(实验)2 学时。…… 

思政结合： 

通过播放《影响世界的中国植物》、中国生物多样性等系列与生态保护相关的

视频，潜移默化地给学生灌输热爱并保护自然的意识，让学生了解我国植物植

物群落与物种多样性所处的现状，树立可持续发展理念，为生态文明建设事业

进行知识储备和能力提升，自然而然地提升学生思想政治素养。 

 

（二）课程目标与教学内容的对应关系矩阵图 

章节 课程目标 1 
课程目标

2 
课程目标 3 课程目标 4 

 

课程目标 5 

1 L     

2  M    

3  H    

4   H   

5    H  



6     H 

注：表中教学环节：课程、实践环节、训练等；根据课程对各项毕业要求的支撑强度%别用“H”（高）、

“M”（中）、“L”（弱）表示课程对该毕业贡献度的大小；矩阵应覆盖所有必修环节。 

三、教学方法 

1.课前慕课学习基础知识+课中解答疑问、深入探究+课后学习交流、深入实

践 

2.传统野外实践+信息化实践 

四、参考书目 

1.武吉华，《植物地理学》(第四版)，高等教育出版社，2004。 

2.姜汉侨编著，《植物生态学》，高等教育出版社，2004。 

3.C.Barry cox & Pctcr D . Moor.著,赵铁桥译，《生物地理学--生态和进

化的途径》，高等教育出版社，2007。 

五、使用说明 

本课程依据 2020 版课程设置方案编写，主要针对 2019 级及以后地理科学专

业学生，从 2020 年 9 月实行，授课教师可以根据教学实际对大纲进行适当调整。 

六、课外学习 

（一）课外阅读 

1.目标 

开阔学生视野，激发学生的学习兴趣和学习积极性。 

2.阅读书目 

(1)武吉华，《植物地理学》，北京:高等教育出版社，2004。 

(2)阎传海，《植物地理学》，北京:科学出版社，2003。 

(3)王伯荪，《植物群落学》，北京:高等教育出版社，1994。 

(4)李洪远，《生态学基础》，北京:化学工业出版社，2006。 

(5)叶创兴，《植物学》，北京高等教育出版社，2007。 

3.学习要求 

从以上所列书目或相关自选书目中至少选取 3-5 本为必读书目，总计撰写不

少于 5000 字的读书笔记。 

4.时间安排 

课外时间，与教学内容保持同步。 

5.评价方式 



学期内安排检查读书笔记，作为课外阅读成绩的考核依据。 

（二）课外讨论 

1.目标 

培养学生分析问题和解决问题的能力，增强学生的语言表达、思维反应等能

力。  

2.讨论内容 

(1)植物分类原则是什么？ 

(2)简述 Raunkiaer 生活型分类系统的内容。 

(3)举例说明生活型、叶级、叶质与植物群落外貌的关系。 

(4)成层现象有何生态意义？试举例说明在农业生产上的应用。 

(5)种的丰富度与种类多样性区别，如何计算种的多样性？ 

(6)简述盖度的定义及其生态学意义。 

(7)重要值如何求得？什么情况下使用重要值？ 

(8)种群动态有哪些数学模型其中哪种模型符合自然界种群动态的实际情

况？ 

(9)如何给一个群落命名？依据什么？ 

(10)举例说明群丛、群系、植被型之间的关系。 

(11)了解植物群落分类的原则。 

(12)举例说明植物群落演替的几种类型。 

3.讨论要求 

分组讨论，搜集资料，填写记录。 

4.时间安排 

根据课程进展具体安排。  

5.评价方式 

根据讨论情况，给出相应成绩  

（三）实践活动 

1.目标 

联系实际，加深对知识的理解，激发学习兴趣，提动手能力。  

2.实践内容 

实验室观察及野外实习+信息化实践。  

3.实践要求 



(1)认识常见植物，了解植物分类系统，熟悉常用的形态学术语，为学习生

物地理、自然地理和地理调查奠定基础。 

(2)认识常见高等植物，蕨类和部分裸子植物，认识其外部形态结构及其辨

认特点。 

(3)认识常见双子叶植物和单子叶植物的代表科及其常见种类，并掌握其形

态结构辨认特点。 

(3)利用 GIS 及遥感软件，绘制植物图。 

4.时间安排 

根据课程进展具体安排。  

5.评价方式 

根据实习表现及实习报告评分并记入平时成绩。  

（四）课外作业 

1.目标 

使学生对所学知识进一步掌握、理解和运用。  

2.作业内容 

(1)综述植物对不同生态因子的适应与不同类型划分。 

(2)简述植物生活型的概念。 

(3)人类和其他生物如何影响植物的生长和发育？ 

(4)简述世界植被的分布类型和基本性质。  

(5)何谓植被的水平地带性和垂直地带性？  

(6)简述我国植被分布的基本规律。 

(7)何谓植被区划？植被区划有何意义。 

3.作业要求 

要求学生独立完成。  

4.时间安排 

每章节讲授完毕后，利用业余时间完成作业。  

5.评价方式 

批阅为主，并计入平时成绩。  

（五）课前预习 

在指定的该课程的优秀慕课上学习相关课程的基础知识。 

（六）过程性考核 



采用混合式教学的全过程化考核指标（参考过程性考核表）。 

七、期末评分标准 

课程目标 

评      分      标      准 

90-100 80-89 60-79 0-59 

优 良 中/及格 不及格 

课程目标

1 

能清晰地

掌握植物地理

学 的 基 础 知

识、基本理论

和基本研究方

法 

能较清晰

地掌握植物地

理学的基础知

识、基本理论

和基本研究方

法 

基本能掌

握植物地理学

的基础知识、

基本理论和基

本研究方法 

未 能 掌

握植物地理

学的基础知

识、基本理论

和基本研究

方法 

课程目标

2 

能清晰地

说明生态因子

对植物的生态

作用 

能较清晰

地说明生态因

子对植物的生

态作用 

基本能说

出基本生态因

子对植物的生

态作用 

未 能 说

出基本生态

因子对植物

的生态作用 

课程目标

3 

能清晰地

掌握植物群落

的种类组成、

外貌、结构、

动态特征以及

分类及排序等

方面的基础知

识 

能较清晰

地掌握植物群

落 的 种 类 组

成、外貌、结

构、动态特征

以及分类及排

序等方面的基

础知识 

基本能掌

握植物群落的

种类组成、外

貌、结构、动

态特征以及分

类及排序等方

面的基础知识 

未 能 掌

握植物群落

的种类组成、

外貌、结构、

动态特征以

及分类及排

序等方面的

基础知识 

课程目标

4 

能清晰地

掌握植被在地

球上的分布规

律 

能较清晰

地掌握植被在

地球上的分布

规律 

基本能掌

握植被在地球

上的分布规律 

未 能 掌

握植被在地

球上的分布

规律 

课程目标

5 

能够独立

开展植物地理

能够完成

植物地理学的

基本能开

展植物地理学

未 能 参

加植物地理



 

学的探讨学习 探讨学习任务 的探讨学习 学的探讨学

习 


