
课程创新方法及途径

（1）标准化引领——教学目标

标准是是为了在一定的范围内获得最佳秩序，经协商一致制定

并由公认机构批准，共同使用的和重复使用的一种规范性文件。本

课程历来重视以专家研制、国家颁布的相关标准的导向性作用，在

广泛的范围内以《高等师范学校学生的教师职业技能训练大纲(试

行)》、《教师教育课程标准》、《中小学教师专业标准》为引领，

较近的范围内，前期以《中小学教师教育技术能力标准》为引领，

近期以《中小学教师信息技术应用能力标准》为引领，后期还会将

《师范生信息化教学能力标准》（华东师范大学任友群教授等研究

颁布）纳入进来。

《中小学教师信息技术应用能力标准》的制定给我们指明了本

课程的教学目，《信息化教学及其环境应用》公共课的目标就是培

养学生的在教育教学中应用信息技术的能力，即：使学生学会将现

代信息技术与学科教学相整合，在未来的岗位上能正确、灵活使用

各类“技术”。所以这是一门实践性很强的课程，理论只是起指导

作用。因此，原有的注重理论讲授的指导思想要改变，《信息化教

学及其环境应用》课程必须以《标准》为依据，培养师范生信息技

术应用能力。

（2）菜单式知识——教学内容

根据《中小学教师信息技术应用能力标准》设计的《信息化教

学及其环境》公共课五个单元27个主题的教学内容体系，至少需要



50个课时。但根据学校《关于修（制）订本科专业课程设置方案（2018

版）的意见》，本课程依然只有30个课时，在这种情况下，进一步

根据现在学生信息技术基础能力有所提高的实际，本课程在课程开

始之初，先利用《师范生信息技术应用能力调查问卷》（华东师范

大学闫寒冰教授等研究开发）进行前测，根据调查结果，对学生已

经初步具备的信息技术基础素养和应用能力不再进行课堂教学，学

生通过网络教育平台进一步加深理解，而对学生尚未具备的信息技

术基础素养和应用能力进行重点教学。

对当前一些信息技术教学应用较前言的知识、需要详细掌握的

知识，将进一步通过教师教育类选修课程进行进一步深化，这类课

程如《信息技术与课程整合》、《多媒体课件设计与制作》、《数

字媒体与教育》、《现代信息技术与信息化教育》、《教育微视频

编导与制作》等。

（3）翻转化课堂——教学方法

翻转课堂就是学生在课前通过观看教师提前录制的微视频学

习新的知识和技能，并完成预习作业或任务；在课堂上，教师引导

学生通过自主探究、小组合作等方式，完成知识的深度理解和应用。

翻转课堂1.0虽然给了学生自主学习的机会，但无论是课前自主学

习还是课堂上的集体学习，学生还是以知识和技能的记忆、理解为

主，对学生高级思维能力的发展作用很有限。而翻转课堂2.0以创

造驱动学习，要求学生在利用微视频掌握知识和技能的基础上创造、

创作出一个作品或产品，并在课堂上通过师生交互、同伴互助等多



种方式、及多样化的评价方式不断改进作品或产品，整个过程体现

了知行合一的教育观。本课程具体的翻转课堂教学方法的步骤为：

课程开发——自主学习——课堂内化——测试反馈——研讨总结，

详见“教学方法示范”。

（4）混合式教学——教学模式

混合式教学即将在线教学和传统教学的优势结合起来的一种

“线上”+“线下”的教学，通过两种教学组织形式的有机结合，

可以把学习者的学习由浅到深地引向深度学习。本课程借助学校在

线教育平台及手机APP优慕课，实现在线学习，具体相关在线功能

的使用如下图所示。



（5）形成性、电子化、客观化——教学评价

本课程的学生学习评价，根据学校相关规定和要求，注重课堂

教学延伸环境，加大了形成性评价，总体评价方式设计如下表所示。
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目前所有作业均通过在线教育综合平台提交和批阅，笔记、测

试正逐步过渡为电子形式，加上在线讨论、在线调查等网络学习，

本课程基本实现了电子档案袋评价。

在线课程作业制定了评价量规、评价表等客观量化的评分标准，

各项网络学习均有量化的评分细则，使得平时成绩的评定逐步趋于

客观化。

（6）一体化融合——职后培训

在标准方面，《师范生信息化教学能力标准》是面向中小学教师

职前培养的，《中小学教师信息技术应用能力标准》是面向中小学教

师职后培训的，二者有非常高的重复度。在内容方面，“单元一 信

息化教学基础技术素养”、“单元二 应用信息技术转变教学方式”、

“单元三 应用信息技术优化课堂教学”是面向中小学教师职前培养

的，“单元四 应用信息技术转变学习方式”、“单元五 应用信息技

术促进教师专业发展”是面向中小学教师职后培训的。我们希望在今

后将本课程的教学平台、教学内容融入中小学教师信息技术应用能力

培训，力争做到中小学教师职前培养和职后培训的一体化。


